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Television

Cesc Escola, el nuevo profesor de fithess
de 'OT 2020, abre su corazdn y recuerda
su Infancia de valores y fe

Es una de las novedades de esta edicion de 'Operacion Triunfo' y desde |a organizacion del
programa tienen claro gue va a dar mucho juego con sus clases
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Andrea Hernandez Redactors CADENA 100
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Sl pones el canal 24 horas de Youtube entre las Sy las 10 de la mafiana, de lunes a

viernes te vas a encontrar con Cesc Escols, el nuevo profesor de fitness de 'Cperacion
Triunfo'. Llega dispuesto a poner en forma a los concursantes y es su primera vez
en televisidn, por lo que en la primera gala pudimos verlo un poco mas

timido pero seguro gue poco a poco le va cogiendo el tranquillo a eso de saber que
miles de personas le estan viendo en directo.
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LO MAS LEIDO

El "problema
1 técnico" de Rocio

Flores en
'Supervivientes"
"Tengo gue irme"

La insdlita reaccion
de David, el hijo de
Rocio Carrasco, al ver
la foto de su boda
con Fidel Albiac

Ver mas en Instagram
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5.271 Me gusta

Pastora Soler
muestra en una
imagen la realidad
de compaginar la
lactancia materna
con el trabajo
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£30 si, las camaras no son algo nuevo para él ya que tiene su propio canal d
Youtube donde ha querido compartir, después de gue se supiera que era el nuevo
orofe de "0OT', varias clases de zumba, step o body combat para que podamos ver su
manera de trabajar y su experiencia como profesor de fitness. A sus 27

de seis afios de experiencia como entrenador y actualmente imparte clases no solo en
a academia sino también en el grado superior de Condicionamiento Fisico en la Escuela
San lgnacio de los Jesuitas de Sarria.
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Edurne presenta 'Tal
Vez' cancion
dedicada a la historia
de amor de su vida

] afios, tiene mas

Esta es la cantidad
real de dinero que se
gana en los
CONCUrsos de
television
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Ha entrado a formar parte del equipo del programa gracias a sus amigos, que le -
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avisaron de gue existia una oferta de trabajo que encajaba con su perfil y, tras pasar las
Druebas, sonsiguid el puesto. Actualmente cuenta con casi 20 mil seguidores en su
perfil de Instagram y 600 en Twitter, una cifra que seguro ird aumentando
conforme avance el concurso cuando se dé a conocer mejor al publico y a los
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La reaccion de Rosa
Benito ante la noticia que
anunciaba su muerte
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Un problema en una
bodega hace que salga
vino de los grifos de las
casas italianas

cescescola
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Eva Gonzalez y Meghan
Markle: los impresionantes
looks con los que han
deslumbrado este fin de
semana

"Mujeres”, cancion de
Julieta Venegas dedicada
a todas "las que se estan
revelando”

Hugo Sierra e Ivana lcardi
dan un paso mas en su
relacion sin importarles
'Supervivientes'

Ver mas en Instagram
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Afiade un comentario

Lo poco que conocemaos de &l ha sido gracias a un video que ha mandado Sor Lucis
Caram al chat de 'OT' que se emite después de cada gala. Unas imagenes que dejaron
sin palabras a Cesc y gracias a |as gue acabd abriendo su corazon y aportando NUevos
datos sobre su vida, esta vez sobre su infancia.

ﬂ Sor Lucia Caram @ L 4

& (@sorluciacaram

suerte a todos #0TGal0 #Esfuerzo #Exigencia #Talento
#Emocion

Amigo @cescescola toda la suerte.

Disfruta y haz disfrutar a todos con tu arte, tu pasion, tu
dinamismo @OT_Oficial
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8 ver los otros Tweets de Sor Lucia Caram >

"Lo mejor que le podia pasar a Operacion Triunfo era tener un profesor como tu.
Que se preparen todos, que les vas a dar cafa”, empezo diciendo Lucia en el video. A
su lado, otra religiosa que es quien mejor conoce al joven y que le dedicd también unas
ponitas palabras: "Francesc, muchas felicidades. Que te vaya muy bien todo esto que te
dice Lucia, ;eh?".

Cesc Escola L
@cescescola

@sorluciacaram Te quiero tanto ™ @@OT_Oficial

B Optimizador

Hivel de la baterla extremadamanie bajo

O

O 11 559-13 ene. 2020 @

S Ver los otros Tweets de Cesc Escold >

Finalmente, Cesc Escola explicd de qué conoce a Sor Lucia y |a historia no puede ser
mMas entrafiable. Su madre trabaja como médico en el convento de Santa Clara en
Manresa y cuando era pequeno, eran ellas quien le cuidaban mientras estaba de
guardia, por lo que para él son como de su familia y guarda un gran recuerdo de su
infancia junto a ellas. Muy timidamente, lanzd la propuesta a |a religiosa de que un dia
vaya a la academia a entrenar junto a los concursantes, algo que a Noem( Galera, la
directora de la academia, le parecio estupendo y afirmd que seguro que Sor Lucia
aceptaba el reto sin penséarselo. ;Lo cumplird?

RELACIONADOS

Asi ha sido el regreso de "Operacidén Triunfo': emociones a flor de piel, sorpresas,
grandes voces e historias

Las anécdotas de la Gala0 de "OT" tatuajes, abrazos y errores

Estas son todas las novedades de 'OT 2020 cambio de normas, nominaciones y
adids a la inmunidad
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Escucha la mejor variedad musical en CADENA 100
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